Onni somessa

Ohjaamojen Onni l6ytyy myos somesta. Tilimme [6ytyvat Instagramista, Tiktokista ja Facebookista.

Instagramissa (@ohjaamojenonni) tarjoamme ajantasaista tietoa Onnin ryhmatoiminnoista seka
vinkkeja hyvinvoinnin lisdamiseen.

Tiktok-tililtamme (@ohjaamojenonni) I16ytyy tietoa ja kdytannon vinkkeja mielen hyvinvointiin.
Facebook-tilimme (Ohjaamojen Onni) tarjoaa ajantasaista tietoa Onnin ryhméatoiminnoista.

Lisatietoa 16ydat Onnin nettisivuilta: ohjaamot.fi/web/ohjaamojenonni



